
  

Bulletin d’inscription pour la sortie à Suse le jeudi 22 juin 2023
Mme, M. : ……………………………………………………….……….
Adresse : ……………………………………………………………………………………………………………...…....Tél. : ………………………………………...
Chèque de 85 € (repas compris) x………  ..soit …………………...      OU      Chèque de 53 € (sans le repas) x……..  soit ……

Car aux thermes : ……………   ou aux Prés Riants  …………………

Coupon à retourner à J. Lagrange avant le 02 juin 2023 
SAHA - 2 rue Lamartine, 73 100 Aix-les-Bains -  Tél 04-79-61-40-84 
Seuls les membres adhérents de la SAHA peuvent participer aux sorties, pour être couverts par notre 
assurance. Les non-adhérents doivent impérativement ajouter le prix de l'adhésion soit 20€ valable 12 mois. 
Aucune confirmation écrite de participation n'est envoyée. 

06h30 : départ d’Aix (Thermes ou Prés Riants en premier)
1015 :  montée et visite guidée de l’église Sacra de San Michele
13h00 : déjeuner à Avigliana (réservé SAHA ou libre) 
14h15 : départ pour Suse
16h30 : retour vers Aix

ATTENTION :  pour monter à l’église San Michele, pensez à venir 
bien chaussés. Il y a environ 25 minutes entre le parking et l’église 
par un sentier et des escaliers (243 marches au total).

Sortie découverte à la Sacra San Michele et à  Suse  
Le jeudi 22 juin 2023

La Sacra San Michele, une des abbayes bénédictines les plus 
célèbres, évoque la beauté, le charme et le mystère. Construite à la 
fin du 10e s., elle est un des plus importants ensembles 
architecturaux de la période romane. L’abbaye domine le sommet du 
mont Pirchiriano, à l'entrée de la vallée de Suse. La particularité de 
l'église, outre son architecture extérieure, est de s'organiser 
autour d'un escalier central baptisé l'Escalier des Morts, où les 
illustres habitants du monastère étaient autrefois enterrés. 
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Autrefois importante ville romaine et surnommée « la porte de 
l’Italie », Suse possède un patrimoine historique très riche : des 
vestiges romains (l’arc Auguste datant du 6e s. avant J.-C., un 
amphithéâtre, un aqueduc) et des fortifications datant du 3e s. dont 
il reste la porte de Savoie et une cathédrale,  la cathédrale San 
Giusto, bâtie au 11e    s.
Le centre ville possède le charme des villes italiennes avec ses vieux 
quartiers, ses passages couverts et ses murs peints.

Numéro de téléphone 
le jour de la sortie :

06 01 79 26 73 

Coût de la sortie par personne :  
53 euros sans repas

Coût avec repas :  85 euros
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